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Text Alex Raack und Johannes Ehrmann

efan Kuntz muss lachen, als

er den Brief 6ffnet. Einem ful3-

allbegeisterten Lehrer aus

er Pfalz sind die grammati-

alischen Fehler, die der Star-

stirmer des |.FC Kaiserslautern in Fern-

seh- und Horfunkinterviews macht, sauer

aufgestoRen. »Seien Sie lieber ein paar

Sekunden still, bis Sie den richtigen Ein-

stieg gefunden haben«, schreibt der Pa-

dagoge. Eine Anekdote aus dem Jahr 1990,
aus einer anderen Zeit.

Fast zwanzig Jahre spéter ist die Me-
dienschulung via Brief post ein wenig aus
der Mode geraten. Was vor allem daran
liegt, dass sich heute eine uniber-
sichtliche Schar von Fernseh-
sendern um Bilder vom
Live-FuRRball drangt
und am Sky-Tre-
sen, in der Mixed
Zone und bei den
Erst- bis Dritt-
verwertern die
Einschéat-

zungen der Kicker hoch im Kurs stehen.
Vorbei die Zeiten, als ein Kamerateam des
ZDF beim Spitzenspiel Schalke 04 gegen
Bayern groRReres Aufsehen erregte. »Das
war etwas Besonderes, wenn unser Spiel
live Ubertragen wurde«, sagt Olaf Thon.
Im Vergleich zu damals habe sich das M e-
dienaufkommen mindestens verzehnfacht,
schétzt Thon, der wie viele andere Pro-
fis in den neunziger Jahren den medialen
Wandel hautnah miterlebte. Thon kam da-
bei zugute, dass er rasch lernte, nahezu
druckreif zu formulieren, auch wenn ihm
Spotter dafur den Spitznamen »Profes-
sor« verpassten. Andere Spieler scheiter-
ten hingegen kléaglich vor den Mik-
rofonen, die ihnen nassforsche
Reporter entgegen streck-
ten. Sie stammelten, has-
pelten und brachten
selbst einfachste Sat-
ze nicht zu Ende, im-
mer in der Angst, alles
wirde wieder »hoch-
sterilisiert«, wie Bru-
no Labbadia beklagte,
wahrend Andreas Mol-
ler vor laufender Kame-
ra in Geografie durchfiel.
Dass heutzutage solches
Scheitern an Sinn und Syntax
nur noch selten zu beobach-
tenist, dafiir haben in den
vergangenen Jahren
Experten wie Jorg-

Michael Junginger

gesorgt. Junginger

steht im Seminar-

raum 017 des Sport-

instituts der Univer-

sitdt Mainz und malt

einen Kaffeefilter an

die Tafel. Der 49-Jéahri-

ge ist Medientrainer und
bietet mit seiner Firma Me-
dia-Advice FufBball-Profis
Ubungseinheiten fiir den Um-
gang mit der Presse an. Dutzen-

de Berufskicker nehmen seine Dienste in
Anspruch, darunter auch aktuelle Natio-
nalspieler. Namen nennt er nicht, das ver-
bietet das Vertrauensverhaltnis. Der frihe-
re ZDF-Sportreporter stand bei Welt- und
Europameisterschaften an der Seitenlinie,
um schwei3getrankten Recken nach dem
Schlusspfiff das Mikrofon unter die Nase
zu halten. Er kennt das Geschéaft mit den

»Ein erfahrener
Reporter
erkennt die
Schwachen des
Spieler s«

schnellen und unverblimten Fragen vor
einem live zugeschalteten Millionenpu-
blikum. Jetzt also der Kaffeefilter. »Oben
kommen die Fragen der Reporter rein und
unten | hre Antworten heraus. Das, was Sie
vermitteln méchten, muss das gefilterte
Produkt sein«, erklart Junginger das soge-
nannte »Melitta-Prinzip«. Spieler, diedie
Hilfe des agilen Fachmanns in Anspruch
nehmen, »haben meistens vorher schlech-
te Erfahrungen im Umgang mit den Medi-
en gemacht«. Anhand eines Kaffeefilters
erfahren die Sportler nun: »Verfolge dein
Ziel bis zum Ende! Halte an deiner person-
lichen Headline fest! «

Was auf den ersten Blick wie eine Phra-
se aus der New-Economy-Hoélle wirkt, be-
deutet konkret: Ful3baller missen sich auf
die Fragen der Reporter vorbereiten, gera-
de dann, wenn das Spiel erst vor Sekunden
abgepfiffen wurde. Und wer zwei Gegen-
treffer durch kapitale Abwehrfehler pro-
duziert habe, muss sich nicht tUber entspre-
chende Fragen wundern. Ex-Profi Valerien
Ismael sieht das dhnlich: »Du musst wis-
sen, wie die Medien ticken. Hast du einen

Fehler gemacht, weif3t du, dass gleich die
Reporter kommen und dich danach fragen.
Dann gilt: Immer sachlich bleiben, zuge-
ben, dass du einen Fehler gemacht hast.«

Und esist keinesfalls mit zwei, drei so-
liden Hauptsétzen getan. Auch Blick, Mi-
mik, Koérperhaltung verraten einen ver-
unsicherten Profi. Nur ein Beispiel unter
vielen: Kevin Kuranyi im Sommer 2005
im Zwiegesprach mit Premiere-Repor-
ter Jan Henkel. Der fragt: »Kevin Kuranyi,
die Fans hétten jetzt noch eine Frage zum
Schluss. Und zwar, ob Sie ndchste Saison
noch fur den VB Stuttgart spielen. Kon-
nen Sie sie beantworten?« Eine Frage, die
den Sturmer offenbar unvorbereitet trifft.
Kuranyi wechselt pl6tzlich das Standbein,
schaut zu Boden, der Oberkérper beginnt
zu pendeln. »Ganz klar ein Zeichen von
Unsicherheit«, erlautert Junginger und halt
das Band an. »Beim Zuschauer kommt an:
Kuranyi vertritt einen wackligen Stand-
punkt.« Das Video lauft weiter. Der Stutt-
garter zogert, dreht sich dann wieder zu
Henkel und sagt: »Wollen Sie mich verar-
schen, oder was?« Der TV-Sender hat die
Schlagzeile, Kuranyi den Spott. »Ein er-
fahrener Fieldreporter erkennt sofort die
Schwéchen seines Gegeniiber. Und nutzt
sie dementsprechend aus«, beschreibt Jun-
ginger das Handwerk.

Wer wisste das besser als Rolf Topper-
wien, der seit 36 Jahren als ZDF-Reporter
Stimmen am Spielfeldrand einfangt. Nach
der Devise »Ran an den Feind« wird der
59-Jahrige noch heute zum rasenden Re-
porter, wenn es darauf ankommt. »lch will
ein Interview, das so spektakulér ist, dass
die Leute dariiber sprechen und die Zei-
tungen dariber schreiben«. Ein Geschéft,
das mit den Jahren fir Topperwien im-
mer schwieriger geworden ist. Nicht nur,
weil auch die Konkurrenz auf Statements
der Kicker lauert. »Die Vereine meinen,
dass diese glatt gebiligelten 0815-Antwor-
ten professioneller sind. Das ist volliger
Schwachsinn. Professionell ist fur mich,
wenn die Spieler Dinge sagen, die ihren

Verein und den FuBball, der sie beschéaf-
tigt, selbst in die Schlagzeilen bringen.«
Das mag das Selbstverstandnis eines Man-
nes sein, der an eben diesen Schlagzeilen
gemessen wird, dem man aber zustim-
men moéchte, wenn er sagt: »Die Typen
waren friher andere. Spieler wie Raden-
kovic, Lippens, Basler, Breitner oder Kahn,
die gibt es heute nicht mehr. Stattdessen
steht ein Simon Rolfesvor der Kamera, der
sauber und sachlich formuliert, bei dem
man sich aber nach sieben Minuten fragt:
Was hat der mir eigentlich gerade gesagt 2«

Stefan Kuntz sieht das naturgemaf in-
zwischen einwenig anders. AlsVorstands-
vorsitzender des Zweitligisten |.FC Kai-
serslautern gehort es zu seinen Aufgaben,
die Spieler professionell auf den Umgang
mit der Presselandschaft einzustellen. Er
sagt: »M edienschulungen gehéren in mei-
nen Augen zur Personlichkeitsentwick-
lung. Die Spieler sind grof3tenteilseine | ch-
AG und mussen alleine deswegen an ihrer
AuBendarstellung arbeiten.« Satze, die
Jorg-Michael Junginger gerne hort. »Ge-
sprache sind wie Fuf3ball«, lautet eine der
griffigen Formeln des M ediencoaches. Fur
ihn verhalten sich viele Profifulballer in
Gespréachen wie Kreisligakicker. Statt ge-
spielte Balle, also Fragen desInterviewers,
zu antizipieren, seien die Spieler froh, sich
der Fragen moglichst schnell durch Flos-

»L eider werden
haufig Grenzen
Uberschritten«

kein zu entledigen. Kein Wunder, wenn
sich FuRballer von der Offentlichkeit den
Vorwurf gefallen lassen missen, nur noch
weichgespulte Interviews zu geben.

Der Ruf nach »echten Typen«, Frank
Rost ist ihm oft begegnet. Der Torwart des
Hamburger SV gilt in der Szene al's brum-
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»Manchefinden
mein Verhalten merkwiirdig, aber fir mich
sind Interviews etwas sehr Personliches.
Und ein gutes Interview bedarf des ge-
genseitigen Vertrauens.« Eine Charakter-
eigenschaft, die der 36-Jahrige auf der
Gegenseite haufig vermisst: »lch erwarte
von den Medien Respekt und verninftige
Umgangsformen. Leider werden haufig
Grenzen Uberschritten.«
Grenziberschreitung? Medientrai-
ner Junginger zeigt ein weiteres Beispiel
auf dem Bildschirm. September 2008,
Deutschland hat gegen Finnland 3:3 ge-
spielt, ein sichtlich angeschlagener Joa-
chim Low betritt das Studio von Johannes
B. Kerner und Oliver Kahn. Kerner geht
Low sofort frontal an: »Haben Sie sich be-
ruhigt in der Zwischenzeit?« Antwort: »Ein
bisschen schon, ja.« »Aber es war schon
arg, oder?« Low ist irritiert, schweigt fir
einen Moment. Als er wieder anfangt zu
sprechen, hort der Zuschauer deutlich den
schwabischen Dialekt heraus. Junginger
stoppt. »In kritischen Situationen fliich-
ten Menscheninihren Dialekt. Dialekt ist
Muttersprache, Bodenstandigkeit, Sicher-
heit, Heimat.« Low spricht von einer Li-
nie, die das Spiel seiner Mannschaft aus-
gezeichnet habe. Jetzt geht Kerner einen
Schritt auf ihn zu, bertihrt sogar LéwsArm
und verletzt damit die Intimsphére seines
Interviewpartners. Der ZDF-Mann sagt:
»Wenn ichjetzt ganz grob wére, wirde ich
fragen: welche Linie?« Low ist bedient und
schweigt sekundenlang. Knapp zehn Mil-
lionen Zuschauer kdnnen live sehen, wie
der Bundestrainer kurz davor ist zu explo-
dieren. Am nachsten Tag titelt die »Bild«-
Zeitung: »Jogis Wut-Schweigen bei Ker-
ner«. Und Low wird mit den Worten zitiert:
»lch kenne dasjournalistische ABC nicht
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SO genau.
Aber ich dachte, man
beginnt ein Gesprach meistens

mit einem positiven Einstieg.«

Daruber kénnte man streiten. Doch
es bleibt die Frage: Wie schaffen es Spie-
ler, Trainer oder Funktionére, solche
Gesprachsverlaufe zu vermeiden und
gleichzeitig nicht zu Phrasendreschern
zu mutieren? Esist dies der schmale Grat,
auf dem Medientrainer und ihre Befur-
worterwandeln. Frank Rost mahnt: »Man
muss darauf achten, dass man authentisch
riberkommt. Du musst als Profi aufpassen,
dass deine Antworten nicht verfé scht und
fremdgesteuert werden.«

Allzu oft passiert das heutzutage. Rein-
hard K. Sprenger, Doktor der Philosophie
und einer der fihrenden Management-Be-
rater in Deutschland, sagt: »Man erféhrt
in den Interviews ja gar nichts, es ist ein
ewiges, inhaltsl oses Gelaber, sprachliche

»Ful3baller
haben grolie
Angst, sich
angreifbar zu
machen«

Versatzstiicke werden aneinandergereiht.
Damit erweist man dem Fuf3ball sicher
keinen guten Dienst.« FuBball ist fur ihn
selbsterklarend, und deshalb auch beson-
ders attraktiv. »Wenn man versucht, den
FuRball weitergehend zu erklaren, wie das
in Interviews haufig der Fall ist, kommt da-
bei meistens nur gequirlte Sol3e heraus.«
Gibt es kein Entkommen? Doch, glaubt
Sprenger: »Man muss den Spielern auch
Selbstverantwortung zumuten. Sprich:
Sag, was du denkst, sag es auf vernunfti-
ge Weise, und sei dir auch bewusst, was

man alles hineininterpretieren kann.« Fur
Sprenger ist die permanente Offentlichkeit
einer der Grinde fur die standardisierten
Aussagen der FuR3ballprofis. Die Spieler
deswegen zu nichtssagenden Statements
zu ermuntern, halt Sprenger allerdings fir
naiv. »lch kann von den Leuten doch nicht
Personlichkeit, Individualitédt und Aggres-
sivitat auf dem Spielfeld erwarten, und in
anderen Bereichen sollen die Spieler dann
lammfromm sein.«

Den Vereinen geht es darum, die Kon-
trolle zu behalten. Was mitunter auch so
schiefgehen kann wie im Fall desjungen
Bastian Schweinsteiger, der zunéchst von
Bayerns Pressesprecher Markus Horwick
vor die Kameragelotst wurde. Als die Fra-
gen jedoch kritischer wurden, brach Hor-
wick das Interview ab. Topperwien: »Das
habe ich genau so gesendet.« Maulkdrbe
fir gewisse Spieler zeugen fur Manage-
ment-Berater Sprenger von geringem
Selbstbewusstsein bei den Verantwortli-
chen. FuRballprofis, so seine psychologi-
sche Analyse, wirden bei M ediengespré-
chen in Rollen schlipfen, die ihnen nicht
entspréchen. »Der Spieler versucht, eine
idealisierte Personlichkeit in die Offent-
lichkeit zu transportieren. Dazu muss er
bestimmte Personlichkeitsanteile ausblen-
den. Je mehr er das tut, desto aufgeregter
wird er. Er redet blédes Zeug. Wenn er
stattdessen so redet, wie ihm der Schnabel
gewachsenist, ist allesganz leicht.«

Jorg-Michael Jungin-
ger _und seinen Kol-
legen geht es hin-
gegen vor_allem
darum, dass sich
die Spieler ihrer
besonderen Situa-
tion bewusst sind
und dementspre-
chend professionell
am Umgang mit den
Medien arbeiten. »ich
will den Profis in mei-
nen Trainingseinheiten

vermitteln, dass sie genau das gleiche
Handwerkszeug, die gleiche Methodik,
die sie sich im Training fir Spannst6i3e
oder Standardsituationen aneignen, auch
bei Gesprachen in der Offentlichkeit be-
herzigen.«

Einen Befurworter dieser Theorie
hat Junginger in Kaiserslautern. Stefan
Kuntz brachte Pressesprecher Christian
Gruber aus Bochum mit auf den Betzen-
berg. Beim Zweitligisten bietet Gruber Me-
dientraining auf freiwilliger Basis an. Er
wehrt sich gegen den Vorwurf, damit die
eigenen Kicker schon vor der ersten Be-
gegnung mit den Fieldreportern zu lang-
weiligen Frage-Antwort-Marionetten zu
machen. »Sinn unserer Ubungseinheiten
ist es nicht, die Spieler chemisch zu rei-
nigen, damit sie nur noch sinnentleerte
Phrasen dreschen. Eine gute Offentlich-
keitsarbeit ist zu vergleichen mit einem
guten linken Fufd oder einem guten Kopf-
ballspiel.« Gruber will seinen Schiitzlingen
durch gezielte Vorbereitung die Angst vor
der Kamera zu nehmen. »Die berihmten
Typen, die uns fehlen, fehlen unsja auch
deshalb, weil die FulRballer auch immer
Angst haben, sich im Fernsehen angreif-
bar zu prasentieren.«

Fir Valerien Ismael ist das eine Frage
der Erfahrung. »lch habe es auf die harte
Tour lernen missen, am Anfang machst du
eben Fehler.« Erst mit der Routine auf dem
Feld kam die Routine vor der Kamera: »Es
ist ein langer Prozess, so zuwirken, wie
du es gerne héttest. Jeder Spieler will
doch diese Mischung aus Sachlich-
keit, Glaubwirdigkeit und Sym-
pathie. Mir ist das erst gelungen,
alsichbereits einige Jahre auf
dem Buckel hatte.«

Dass es auch vollig an-
dere Typen gibt, beweist
ein Szenenwechsel im
Seminarraum der Uni

Mainz. J6rg-Michael

Junginger schmei 3t

den Projektor wie-

der an und zeigt das nachste Video. Oli-
ver Kahn ist bedient. Nach einer Nieder-
lage bei Werder Bremen hélt ihm Reporter
Ecki Heuser das Mikro unter die Nase. Die
erste Frage lachelt Kahn noch weg. Dann
will der Fernsehmann wissen, ob Kahn
verunsichert sei. Gegenfrage: »lch? No,
warum?« Mit seinen vermeintlichen Pat-
zern konfrontiert, blafft der Welttorhiter
los: »Das ist mir scheif3egal .« Junginger
springt auf. »Olli Kahn!«, ruft er. »Wun-
derbare Studie.« Kahn habe immer so ge-
wirkt, als winsche er sich an einen ande-
ren Ort, erklért der Seminarleiter. Alsseien
die Medien das Allerletzte, womit er sich
abgeben wolle.

Beispiele der Verweigerung, des Un-
verstandnisses gegeniber der journalis-
tischen Arbeit gibt es viele. Nicht jeder
Profi hat eine so dezidierte Meinung Uiber
die Medien wie Frank Rost. Als deutsch-
sprachiger Kapitan eines Erstligavereins
ist der Torwart haufig ein beliebtes Ziel
der Reporter nach Schlusspfiff. »lchweil3,
dass die Presselandschaft teilweise unter
erheblichem Druck steht, weil der Markt

zusammenschrumpft und die Leute nach
Schlagzeilen schreien. Medien sind da-
fir da, zu berichten und ihre Meinung
zu auflern.« Und dennoch: »lch erwarte

Professionalitat.«

Ins gleiche Horn stof3t auch Rolf Top-
perwien. Selbst immer zum Sprint bereit,
erwartet der ZDF-Reporter Opferbereit-
schaft fir den Job: »lch sage den jungen
Kollegen immer: Ihr misst euch gut vorbe-
reiten.« Aber: »Die zweite Interviewfrage
sollte doch immer ein Extrakt aus der ers-
ten gegebenen Antwort sein.« Es sei furch-
terlich und unproduktiv, wenn sich »die
Leute die ganze Woche Uber zehn Fragen
Uberlegt haben und die dann abspulen.«
Mit der ersten Antwort entscheide sich, in
welche Richtung das Gesprach lauft. »Die
zweite Frage kommt aus dem Kopf!«

Respekt. Professionalitét. Sachlichkeit
gepaart mit Emotion. Authentizitat. Die
Schlagworte zum Erfolg im gegenseitigen
Zusammenspiel zwischen Fuf3ballprofi
und Medien. Wenn es nur so einfach waére.
Gezieltes Medientraining, Routineim Be-
ruf und Mut zur eigenen Antwort kénnen
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dabei helfen, dass Interviews nach Spiel-
schluss das zeigen, wofur sie urspriinglich
eingefihrt wurden. Ungeschénte Emotio-
nen und Informationen, Spontaneitat und
die Erfillung des Wunsches von Topper-
wien: »lchwill ein Interview, Uber das die
Leute reden und die Zeitungen schreiben.«

Der freundliche Brief des pfélzischen
Lehrers hat Stefan Kuntz zwar nicht zu ei-
nem besseren Ful3baller gemacht, wohl
aber den Blick auf den eigenen Umgang
mit der Presse geschéarft. Man darf sagen:
mit Erfolg. Kuntz wurde vom Image des
authentischen FuBballers mit Mut zur ei-
genen Meinung durch die Karriere getra-
gen. Dem Deutschlehrer sei Dank. Als der
neue FCK-Vorstandsvorsitzende Anfang
des Jahres Christian Gruber verpflichtete,
stellte ihn Kuntz al's »einen absoluten Pro-
fi« vor. Was ihm auf3erdem gefallen haben
dirfte: Sein Magisterstudium schloss Gru-
ber im Fach Germanistik ab.

Auf www.llfreunde.de:
»lch komme an jeden ran« - Interview mit

Reporterlegende Rolf Tépperwien
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